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Curso Profissional de Técnico/a de Cozinha e Restauragao

O técnico de cozinha e restauragdo é o profissional qualificado apto a planear, coordenar e executar as
atividades de cozinha-pastelaria e restaurante/bar, respeitando as normas de higiene e seguranca, em
estabelecimentos de restauracao e bebidas, integrados ou ndo em unidades hoteleiras, com vista a garantir
um servico de qualidade e satisfacdo do cliente.

Saidas Profissionais:

Hotéis e estabelecimentos similares; Restaurantes, bares e cafetarias; Navios de cruzeiro e similares.

Referencial de Formacgao

g:T;‘:;r;fs Disciplinas Horas
Portugués 320
Inglés (Continuagao) 220
Sociocultural Area de Integracdo 220
TIC 100
Educagdo Fisica 140
Economia 200
E?;:l?éi: Psicologia 100
Matematica 200
Tecnologia Alimentar
Gestdo e Controlo
'I;ce):::’jlgéégci)ca Servicos de Restaurante-Bar 1175
Comunicar em Lingua Estrangeira
Servicos de Cozinha
Formacgdo em Contexto de Trabalho 600




